
Schulpsychologische Beratungsstellen 

Beratung bei Lernproblemen, Verhaltensauffälligkeiten, psychischen Belastungen. 

https://www.dortmund.de/themen/bildung/schulische-bildung/regionales-
bildungsbuero/schulpsychologische-beratungsstelle/ 

Tel: 0231 50 27177 

Suchtberatungsstellen 

Beratung und Prävention bei Suchtproblemen (z. B. Alkohol, Drogen, Medien). 

https://www.diakoniedortmund.de/unsere-angebote/beratung-und-hilfe/suchtberatung 

https://www.caritas-dortmund.de/beratung-berufliche-
eingliederung/suchtberatung/suchtberatung 

Tel: 0231 8494461 oder 0231 72602226 

Gesundheitsdienste / Psychosoziale Beratungsstellen / Krisenzentrum 

Beratung bei psychischen Erkrankungen und Belastungen. 

https://www.krisenzentrum-dortmund.de/ 

https://www.dortmund.de/dortmund/projekte/rathaus/verwaltung/gesundheitsamt/downloads
/psychosoziales_adressbuch.pdf 

Tel: 0231 43 50 77 

Beratungsstellen für Opfer von Gewalt und Missbrauch 

Spezialisierte Hilfe bei körperlicher, psychischer Gewalt und sexuellem Missbrauch. 

https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/hilfe-und-beratung/gewalt-
und-missbrauch/ 

Tel: 0231 500 

Migrations- und Integrationsberatungsstellen 

Unterstützung für Schüler*innen mit Migrationshintergrund. Sprachförderung, kulturelle 
Orientierung, Beratung bei rechtlichen Fragen. 

https://www.dortmund.de/themen/integration/migrationsberatung-und-
jugendmigrationsdienste/ 

Jugendberufshilfe und Berufsberatung 

Unterstützung bei Übergängen von Schule in Beruf oder Ausbildung. Beratung zu Berufswahl, 
Praktika, Ausbildungsstellen. 
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https://www.dortmund.de/themen/kinder-jugendliche-und-familie/hilfe-und-
beratung/jugendberufshilfe/ 

Tel: 0231 5010060 

Wohnungslosigkeit & drohende Obdachlosigkeit  

https://offroadkids.de/kontakt 
 

 Tel: 0231 2296540 
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